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,, Az allatokban azokat az ertekeinket latjuk megtestesulni, amelyeket mar elvesztettunk -ezert 

vagyunk tarsasagukra, erzelmeikre, eletordmukre. ,, 

,, Gattyan Alapitvany - Kozossegfejleszto Palyazat 2024. ,, 

,, Kincsem" 

(Jane Godall) 

1. A palyaz6 intezmeny adatai:

Nev: Gyermekvedelmi Kozpont N6grad Varmegye 

Cim: 3100 Salg6tarjan, Ruhagyari ut 9. 

Adoszama: 15452795-1-I 2 

Szakagazat megnevezese: gyermekotthonban elhelyezettek ellatasa 

Kepviseloje: 

Tel.: 

e-mail: 

Kapcsolattarto neve: 

Tel.: 

e-mail: 

A palyazati tevekenyseg megvalositasanak helye: Nefelejcs Lakasotthon, Matraszele 





Az allatok gondozasaval kapcsolatos tevekenysegek/ foglalkozasok varhato pozitiv 

hatasai 

• Csokkentik a maganyt. Az allatok tarsasagot nyujtanak neki.ink. Kepesek csokkenteni a
magany es az elszigeteltseg erzeset.

• Fokozzak az 6ne11ekelest. A ktilonbozo ritualek, a kozeledes, a huseg, a feltetel nelki.ili
ragaszkodas, amelyben egy allat kepes reszesiteni minket, azt kozvetitheti, hogy
szamitunk valakinek, hogy ertekesek es fontosak vagyunk.

• Serkentik az emberek kozti interakci6kat. Kutatasok kimutattak, hogy a kutyasetaltatas
fokozza annak lehetoseget, hogy ismeretlenekkel sz6ba elegyedji.ink, hogy
beszelgessi.ink, megismerkedji.ink masokkal.

• Enyhitik a stresszt. Onmagaban az, hogy simogatjuk egy allat bundajat, plane egy
ismeros allatet, vizsgalatok szerint a vemyomas es a szivritmus csokkenesevel jar. Az
erintes, a fizikai kontaktus segit abban, hogy kevesbe szorongjunk es meg tudjunk
nyugodni.

• Mozgasra kesztetnek. Az allattartas strukturat, ritmust visz az eletbe. A kutyak, lovak
meglehetosen mozgasigenyesek, igy a gazdajukat is fitten tartjak. Raadasul kozben a
szabad levegon tolttink idot, ami szinten nem elhanyagolhat6 szempont.

• Novelik az 6nismeretet. Az allatokt61 nagyon sokat lehet tanulni 6nmagunkr61, a tarsas
helyzetekben val6 mukodestinkrol.

4. A palyazatban szereplo program megval6sitasahoz kapcso16d6 varhat6 koltsegek

- allatkerti latogatas: 40.000 Ft

- erzekenyito foglalkozas- felelos allattartas -helyi kisallatkereskedes: 20.000 Ft/alkalom

- lovardai latogatas: 150.000 Ft/ 3 alkalom

- rendszeres, szemelyes latogatas es kapcsolat az allatmenhellyel, gondozas, kutyasetaltatas-
190.000 Ft, mely tartalmazza az ehhez szi.ikseges targyakat, eszk6z6ket.

Salg6taijan, 2024. 04. 19. 

Keszitette:  intezmenyvezeto-helyettes 


