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»Gattyan Alapitvany Ko6zosségfejleszto Palyazat 2024”

»Indulj el egy uton”, avagy izelité az Orszagos Kéktura
lenytig6z6 vilagabol

A Gyermekvédelmi Kozpont és Altalanos Iskola
Komarom-Esztergom Varmegye Oroszlanyi Intézményének
palyamunkaja
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Barangolas a Vértesben

Visegrad-gyongyszeme

A Bakony szivében
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A palyazati program célja

Abban a szerencsés helyzetben vagyunk, hogy gyermekotthonunk, Oroszlanyban a
Vértes-hegység szivében helyezkedik el. Szamos tarautvonal halad itt 4t, érintve
Majk- Kohanyas-Vargesztes szdmos csodajat. Nagyon sokszor, hasznéltuk és
hasznaljuk ki a gyerekekkel ezt a paratlan lehet8séget, hosszabb-rovidebb ttra, vagy
kirandulas alkalmaval. Szamos élmény, emlék kot ide benniinket, hiszen a
természethez jo kozel lenni, megélni annak dobbanasat, mar magaban is egy csoda,
de mi rengeteget jatszottunk, btijocskaztunk, szamhaboraztunk, stitottiink, féztiink,
egy-egy tura alkalmdval, attdl fiiggden, hogy egy- vagy tobb napra ,mentiink
vilagga.”

Nem vagyunk gyakorlott tirazok, de szeretjiik megtapasztalni a tarazas pozitiv
hatdsait, mert altala otthon hagyjuk a hétkoznapok gondjait, segit lassitani és
kiszakadni a mindennapok rohanasabdl.

A rendszeres tarazas altal az egészséges életmdd felé 1épéseket tehetiink.

A mai, rohand vilagunkban sajnos az emberi kapcsolatok is elsekélyesedhetnek, mert
nem forditunk rdjuk elegendd idét. Meggy6z6désem, hogy egy-egy jol
megszervezett tura a mar meglévé bardtsagokat még szorosabbd teheti, és
befogadova valunk az tij kapcsolatok irant.

Tuarainkat a kozos élmények teszik felejthetetlenné.

Ezért tolt el mérhetetlen 6rommel és bizakoddssal az altalatok kiirt palyazat, mert
annyira magunkénak érzem. Segitségével harom honap leforgasa alatt harom olyan
turat szerveznék meg, amely nagyrész az Orszagos Kéktura vonalan haladna kisebb-
nagyobb kitérékkel.

L.turnus - Barangolds a Vértesben
Pusztavam-Mor korttra

2. turnus - A Bakony szivében
Zirc a Bakony févarosa
Vinye-Cuha volgyi tandsvény

3. turnus - Visegrad-gyongyszeme-Dunakanyar
Visegrad-Orddgmalom-vizesés
Nagymarosi korttira
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Célom, hogy az alaposan, minden apré6 részletében precizen megszerkesztett turak
segitségével megtapasztaljak a gyerekek a természetkdzeli élmény keretében, a
Kékttira csodavildgat. Remélem sikeriilni fog, hogy megfoganjon a gyerekek fejében
az az életérzés amit a turazas orome adhat. Ezaltal ez tovabb flizhet6vé valik, és a
késébbiekben szivesen és tettre készen édllnak a Kéktara 1ij ttvonalainak kihivasai
el6tt is.

Résztvevok kore

Olyan 10 f6b6l 4116 gyermekcsoportot allitunk ossze, (+2 f6 kisérd kolléga, akik
gyakorlott tirdzok, akiknek nem probléma egy tura alapos megszervezése vagy akar
a térkép hasznalata sem) akik tudnak és szeretnek is ttrdzni. A tardk hossza nem tul
megerdltetd 10-15 km-es szakaszokbdl all.

A gyerekek Osszetétele valtozhat, hiszen konnyen eléfordulhat, mar akar az elsé tara
utan is, hogy nem erre szamitott, vagy a ttirazas, mint testedzés, nem az 6 sportja....
Az életkori megkotés 12-16 éves korosztaly.

Szallas és utazas

A programtervezet 3x2 napos turakbol all, harom hénapra lebontva. A tarautvonal
minden esetben az Orszdgos Kéktira egy szakaszat érinti, torekedve arra, hogy a
helyszinek is kell§ valtozatossaggal szolgaljanak.

A tara helyszinekre a gyermekotthon kisbuszaival jutunk el, mindharom
alkalommal.
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1. turnus
A Vértes mozgalmas vilagaval ismerkediink meg, Mér-Pusztavam kortdra
keretén beliil.

Szallasunk az erdd kozepén lesz, a Vértes Ifjusdgi Taborban, ami a Vértes
Tajvédelmi Korzet része. Egy 8 {6s és egy 4 f&s szobaban lesziink elszéll4solva.
Idealis kiinduldsi pont kiilonféle turédk lebonyolitasahoz. A tdborban magunk
gondoskodunk az ellatasunkrdl, hideg tticsomagok forméajaban, illetve elsd
nap bogracsolunk is, paprikas krumpli lesz a vacsora.

LI
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2.turnus

Itt a Bakony meseszép vildgédban gyonyorkodiink majd. Szallasunk a Bakony
févarosaban Zircen lesz, a Bagolyvar Fogaddban. Itt 3 db 4 fés szobakban
szallasolnak el benniinket. A fogadénak étterme is van, ezért az els6 napra
meleg vacsordt, a masodik napra meleg ebédet kértem. A tobbi étkezést
magunk oldjuk meg hideg reggeli és hideg vacsora formajaban.

Zircr8l vonattal megyiink at Vinyére, ahol a Cuha-vOlgyi tandsvényen
tarazunk.

Mésnap a Zirci arborétumba latogatunk el, ahol megismerkediink a Bakony
élévilagaval.
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3.turnus
A Visegradi-hegységgel ismerkediink meg, és tobbek kozott olyan taran
vesziink részt, amely lehetdséget ad a Dunakanyar csodalatos latvanyéban
gyonyorkodni.
Szallasunk a Laszlé Turistahdzban lesz, itt 1db 5 f8s 1db 4 f8s és 1 db 3 f&s
szobakban szallasolnak el benntinket.

Itt is kértiink az els6 napra egy meleg vacsorat, masnapra pedig egy meleg
ebédet. A tobbi étkezést hideg titicsomag formajaban oldjuk meg.

Kiranduldst tesziink az Orddgmalom-vizeséshez, felmegyiink a Fellegvarba is.
Mésnap kompra széllunk és Atmegyiink Nagymarosra, ahol folytatjuk tov4bb
tarankat.
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Részletes programterv

Id6tartam: 3x2 nap/3 honap
Létszam: 10 gyerek + 2 felndtt

1.turnus 2024. jun.10-11

Utazas: Kisbuszokkal indulunk, 9.00-kor a Pusztavamtdl 4 km-re 1évé Vértes Ifjasagi
Taborba.

1. nap Szallas elfoglaldsa és kipakolds utén elkészitjitk a hideg tticsomagokat €s
elindulunk a Mér- Pusztavdm turatitvonal bejarasara. Gyonyorti tolgyesekkel
szegélyezve vezet majd utunk. 12,5 km-t tesziink meg ezen a napon.

Visszaérve bogracsolunk, elkészitjiik a vacsorankat.
Este buijocskazunk.

2. nap Csokakd vardhoz gyalogolunk, a hideg csomagok elkészitése utan. Ez egy
kicsit hosszabb tara 15,4 km-t tesziink meg. Visszaérve a taborhelytinkre
kiftjjuk magunkat, majd 6sszepakolunk, és kisbuszokkal indulunk haza.

2.turnus 2024. szept. 12-13
Utazas: Kisbuszokkal, 9.00-kor indulas Zircre.

1. nap A széllés elfoglalasa utan, atvonatozunk Vinyére, ahol a Cuha-volgyi
tandsvényt jarjuk be. A vonatjegy ara kozalkalmazotti kedvezménnyel a két
kolléganak 800.-Ft.

A tandsvény minddssze 8 km, de azért kozkedvelt, mert egy gyonyort sziklas
volgyben helyezkedik el, amely vadregényes, vizmosasokkal tarkitott, és a Cuha-
patak szeli 4t. Este koz0s jaték a szallas parkjaban.
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2. nap Zirci varosnézes, és Arborétum. Ide a belépdjegy ar a kovetkezSképpen
alakul

1 csaladi jegy: 4.500.-Ft
10 db gyerekjegy 12.000.-Ft
Osszesen: 16.500.-Ft

Visszatérve a szdlldsra Osszepakolunk, majd az elfogyasztott ebéd utan elindulunk
haza.

3.turnus 2024. okt. 9-10

Utazas: Kisbuszokkal,9.00-kor indulds Visegradra.

1. nap A széllas elfoglaldsa utdn ttrdzni indulunk az Ordégmalom-vizeséshez,
és folmegytiink a Fellegvarba is. Varhato tiratav 14,7 km. A j6l megérdemelt
vacsora utan kozos jaték a szabadban. Focizunk, tollasozunk, ping-
pongozunk.

2. nap Atkompozunk Nagymarosra, ami 700.-Ft/f6, 6sszese, 16.800.-Ft.

Nagymaroson egy kortarat tesziink (13,8km), és gyonyorkddiink a Dunakanyar
csodas latvanyaban.

Ebed utan, a sikeresen végrehajtott tira sorozat jutalmaként bobozunk a visegradi
bobpalyan, melynek ara 10 f6 esetében 30.000,- ft. Majd a szallason dsszepakolunk, és
indulunk haza.
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Tabori koltségvetés

Utazasi koltségek: A szallashelyre torténd utazast a gyermekotthon oldja meg
kisbuszokkal. Az elsé tardban nincsen tomegkozlekedés. Masodik tura Zirc
szeptember 12-13 kozott lesz itt egyszer tomegkdzlekediink Zirc-Vinye-Zirc, ami a
gyerekek részére didkigazolvannyal ingyenes, a kisérd felnStteknek 50%-os
kedvezménnyel 2*400 Ft=800 Ft. A harmadik tiraban Visegrad-Nagymaros kozott
komppal kozlekediink, melynek ara fejenként 700 ft. 2*700*12=16800 Ft.-

Turnus Honnan Hova Ko6z. eszkoz Fo Osszkoltség
(Ft)
L - - - - -
2. Zite Vinye busz 12 800 Ft
3. Visegrad | Nagymaros komp 12 16800 Ft
Osszesen: 17600 Fi

Széllds és étkezési koltség: Az elsé turnus szallashelyéiil a Vértes Ifjisagi Tabor-t
vélasztottuk, melynek koltsége 10 gyermek esetében 35.000,- Ft, 2 feln6tt esetében
10.000,- Ft, 6sszesen 45.000,- Ft. Az étkezést ebben a 2 napban onalldan oldjuk meg.
Hideg uticsomagok formajéban illetve az elsé nap vacsorara paprikds krumplit
készitiink bogracsban. Ennek 6sszkoltsége kortilbeliil 20.000,- Ft.

Masodik turnus Zirc. A Bagolyvar Apartmanban szallunk meg, szallas koltség 12
fére 91830 Ft. A turnus elsd napjan a vacsorat meleg étkezéssel oldjuk meg, melynek
dra 12 f6re 22.000,- Ft. A tobbi étkezést hideg élelemmel oldjuk meg, melynek
koriilbeliili 6ssze 15.000,- Ft. Méasnap meleg ebéddel zarjuk a tarat, melynek ara 12
fére 22.000,- Ft.
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Harmadik turnus Visegrad. A LaszI6 turista szalldban széllunk meg. Szallas dija
125.105,- Ft.-

A turnus els6 napjan a vacsorat meleg étkezéssel oldjuk meg, melynek ara 12 fére
22.000,- Ft. A tobbi étkezést hideg élelemmel oldjuk meg, melynek koriilbeliili 6ssze
15.000,- Ft. Masnap meleg ebéddel zarjuk a tarat, melynek ara 12 fére 22.000,- Ft.

Turnus Szallasdij Etkezés Osszkoltség
(Ft)

1. turnus 45000 20000 65000

2. turnus 91830 59000 150830

3. turnus 125105 59000 184105

Osszesen: 261935 138000 399935

Program koltségek: A napi programok belép6 arait tartalmazzak.

Turnus Program F6 Osszkoltség
(Ft)
1. turnus - - -
2. turnus Zirc arborétum 12 16500
3. turnus Visegradi bob 10 30000
Osszesen: 46500 Ft

Teljes tabori koltség

Tétel Koltség (ft)
utazas 17600
szallas 261935
étkezés 138000

program koltség 46500
Osszesen: 464035
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Osszegzés
Kedves Alapitvany!

Ti vagytok azok, akik igazan tisztaban vannak azzal, hogy milyen gondokkal,
problémakkal kiizdiink a mindennapokban, hiszen eddig is nagy segitséget jelentett
tdmogatdsotok tigy a gyerekek mint a veliik dolgozo kollégak felé is.

Ezzel a pélyazattal tulajdonképpen a gyermekvédelem igazi munkdjat tamogatjuk.
Segitséget nyUjtunk azzal, hogy egy par napra kiszakadunk a mindennapi
mokuskerékbdl, elfelejtjiik a problémakat, a gondokat. Csak a termeészet altal
nyujtott gyonyoriiségeket, ezéltal a pozitiv gondolatokat raktdrozzuk el agyunkba,
lelkiinkbe.

Ennél jobb, redlisabb kdzosségformalast, az egyiitt eltdltdtt id6 minden percében,
nem tudok elképzelni.

Azt szeretném, ha ez kezdete lenne annak, hogy egy TURAKOR kialakitéséval
sikeriil évek alatt bejarni az Orszagos Kékttira legrelevansabb szakaszait.

Bizunk abban, hogy a gondosan 4sszeallitott palyazatunk pozitiv elbiralasra kertil,
és hogy a turnusok megvaldsitdsaval valddi értéket adunk, a kozdsségteremtés
értékét, amelynek alapja az egyiitt eltoltott id6 élménye.

Oroszlany, 2024.4prilis 18.

Oad L

Danisné Toth Zsuzsanna
szakmai egységvezeto




